
Nº Nombre (←)* Letras (→)*   Grados (Sol) Signo zodíaco Meses Hebreos Características Meditación

1 vav he vav   0º a 5º

Aries Nisan  
ניסן

Arrepentimiento, hacer Teshuvah. Borra el pasado. Regreso al 
momento de la Creación. Ver video

2 yud lamed yud   5º a 10º Protección contra la muerte. Resuelve problemas psíquicos. 
Acerca la redención. Ver video

3 samej yud tet   10º a 15º Hacer milagros. Ver video

4 ayin lamed mem(sofit)   15º a 20º Quitar malos pensamientos. Pensar en positivo, éxito. Ver video

5 mem he shin   20º a 25º Curación. Refuerza el sistema inmunitario del alma. Ver video

6 lamed lamed he   25º a 30º Amplía nuestro recipiente; iluminación profética. Ver video

7 aleph caf aleph   0º a 5º

Tauro Iyar  
אייר

Pone orden en nuestra vida. Ver video

8 caf he tav   5º a 10º Anula malos decretos, lucha contra la negatividad del mundo. Ver video

9 he zain yud   10º a 15º Influenciar ángeles. Ver video

10 aleph lamed dalet   15º a 20º Protección contra el mal de ojo. Quita la envidia. 
Nacer de nuevo: a meditar en el Mikveh. Ver video

11 lamed aleph vav   20º a 25º Eliminar el ego. Ver video

12 he he ayin   25º a 30º Inducir amor. Tranforma el odio en amor. Ver video

13 yud zain lamed   0º a 5º

Géminis Sivan  
סיוון

Bendición para embarazo. Descendencia. El sexo del bebé, sin 
vocales atrae un hijo varón. Ver video

14 mem bet he   5º a 10º Lucha contra el ego. Resuelve conflictos sin violencia Ver video

15 he resh yud   10º a 15º Ver el mundo causal. Ver video

16 he kuf mem   15º a 20º Elevar la suerte astral. Ver video

17 lamed aleph vav   20º a 25º Luchar contra el ego. Ver video

18 caf lamed yud   25º a 30º Construir la vasija de la bendición. Ver video

19 lamed vav vav   0º a 5º

Cáncer Tamuz  
תמוז

Redemirse. Conexión con el Ana Be Coah. Ver video

20 pe he lamed   5º a 10º Potencia la fuerza espiritual, para conectar con El Creador. Ver video

21 nun lamed caf(sofit)   10º a 15º Cuando se agotan las fuerzas, permite conectar con un segundo 
aliento. Permite ver los atajos y no perder tiempo en la vida. Ver video

22 yud yud yud   15º a 20º Bendición de los Cohanim. Fuente de toda bendición. Limpia el 
áura. Ver video

23 mem lamed he   20º a 25º Energía de bendición del sacerdote (Milah = Cohen) que separa 
el bien del mal y limpia la negatividad. Ver video

24 jet he vav   25º a 30º Cura los celos. Protege para no desconectarse. Evita la 
desconexión. Evita ser esclavo de la materialidad. Ver video

25 nun tav he   0º a 5º

Leo Av  
אב

Conectar con la verdad. Genera continuidad en proyectos, 
placeres, etc. Ver video

26 he aleph aleph   5º a 10º Poner orden en la vida. Ver video

27 yud resh tav   10º a 15º Asociarse con la luz. Cambia la severidad por la armonía. Ver video

28 shin aleph he   15º a 20º Encontrar el alma gemela. Ver video

29 resh yud yud   20º a 25º Despojarse de todo odio. Ver video

30 aleph vav mem(sofit)   25º a 30º Reconectar con persona en conflicto. Ayuda a vencer el ego. Ver video

31 lamed caf bet   0º a 5º

Virgo Elul  
אלול

Aceptación sin juzgar. Plenitud. Ver video

32 vav shin resh   5º a 10º Conecta con el árbol de la vida y con la conciencia de la época 
mesiánica. Salir de lo malo. Ver video

33 yud jet vav   10º a 15º Eliminar nuestro lado oscuro. Ver video

34 lamed he jet   15º a 20º Aprender a romper el ego. Ver video

35 caf vav kuf   20º a 25º Humildad. Sublimar el sexo. Ver video

36 mem nun dalet   25º a 30º Conquistar el miedo. Bendición de curación del Cohen. Ver video

Nº

Para calcular tu nombre correspondiente de los 72 nombres de Dios según tu fecha de nacimiento, necesitarás saber tu fecha de nacimiento, tu lugar de nacimiento 

y tu hora de nacimiento. Con estos datos podrás calcular tu carta natal y buscarás los grados del sol 🌞  correspondientes a tu signo. 

Con ese valor de grado del sol para tu signo buscas en la tabla y encontrarás el nombre que corresponde a las energías que regían la bóveda celeste cuando tu 
naciste. Para calcular tu carta natal ve a la web carta-natal.es
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https://www.youtube.com/watch?v=WnbcpD8bLmE&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=t1DybtWo4qE&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=WE7CwGfIVZA&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=oSvWLTzRlJA&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=FBb0JxtRLZ8&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=h7bl5L_lFro&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=oSLRg4M4h9k&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=0MGbOuQdMTg&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=1-u8ouinHEw&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=9
https://www.youtube.com/watch?v=FGejaWg7VUE&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=EMW6OXR997w&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=11
https://www.youtube.com/watch?v=ApcVTINiRSs&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=12
https://www.youtube.com/watch?v=L1P8qMsgzb8&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=zc444Eu4GZw&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=14
https://www.youtube.com/watch?v=QH7TFz7VcSQ&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=OrJva9Eqm5U&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=ZTGQ-GhW76E&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=K9HIqlIJ_YQ&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=j4fgAEI8NbA&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=qXbyR4d4o2c&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=-m63RhhvnVg&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=jiqejFOlkeA&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=22
https://www.youtube.com/watch?v=aWaeMD8qwu4&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=23
https://www.youtube.com/watch?v=LTvNIp56Pzw&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=24
https://www.youtube.com/watch?v=KYiSkjilk2c&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=25
https://www.youtube.com/watch?v=Wh95ANNjmI4&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=26
https://www.youtube.com/watch?v=JjnpKgf_kes&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=27
https://www.youtube.com/watch?v=t2MtwWmTcfU&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=28
https://www.youtube.com/watch?v=MQOVWHkAkWQ&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=29
https://www.youtube.com/watch?v=nbidtjfqW0o&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=30
https://www.youtube.com/watch?v=3Zj6DKsH_cQ&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=31
https://www.youtube.com/watch?v=qiMpF-XgCQQ&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=32
https://www.youtube.com/watch?v=nGHdoVJuAm0&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=33
https://www.youtube.com/watch?v=h0P8_vnsduI&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=34
https://www.youtube.com/watch?v=6KrrjsIohu4&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=35
https://www.youtube.com/watch?v=rmo0r2OiyKY&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=36
https://bit.ly/2W93SFT


37 aleph nun yud   0º a 5º

Libra Tishrei  
תשרי

Romper el ego. Visión a largo plazo de los actos que realizamos. Ver video

38 jet ayin mem(sofit)   5º a 10º Adquirir la cualidad de compartir. Ver video

39 resh he ayin   10º a 15º Destruye el mal interno. Cambiar situaciones negativas en 
positivas. Ver video

40 yud yud zain   15º a 20º Orden y certeza en nuestras vidas. Poner orden en nuestra vida. Ver video

41 he he he   20º a 25º Bendición para sanar todas las situaciones. Ver video

42 mem yud caf   25º a 30º Bendición para permitir que los secretos se nos revelen. Es bueno 
meditarlo antes de estudiar Torah. Ver video

43 vav vav lamed   0º a 5º

Escorpio Jeshván  
חשוון

Meditar para ayudar a otros a conectarse a D-ios, al mundo 
espiritual. Libera las almas del mal. Ver video

44 yud lamed he   5º a 10º
Meditación que nos conecta con la misericordia, permite suavizar 
juicios sobre nosotros e incluso eliminarlos. Transforma los 
acusadores en defensores

Ver video

45 samej aleph lamed   10º a 15º
Crear el recipiente para recibir la abundancia en el buen 
momento. Abundancia. Unidad de los mundos de arriba y abajo. 
Amén.

Ver video

46 ayin resh yud   15º a 20º Adquirir confianza. Certeza. Vence la duda. Lleva al éxito por la 
certeza. Ver video

47 ayin shin lamed   20º a 25º Eliminar los bloqueos de la vida, de los proyectos. Elimina la 
negatividad. Allana el camino. Resuelve el conflicto alma-cuerpo. Ver video

48 mem yud he   25º a 30º Adquirir conciencia de la unidad. Ver video

49 vav he vav   0º a 5º

Sagitario Kislev  
כסלו

Aprender la gratitud. Ver video

50 dalet nun yud   5º a 10º Adquirir la profecía. Ver video

51 he jet shin   10º a 15º Perdón por mis culpas pasadas. Ver video

52 ayin mem mem(sofit)   15º a 20º Fuerza para conectarse. Ver video

53 nun nun aleph   20º a 25º Fuerte defensa espiritual (valor del Arcángel Michael). Energía de 
bondad y de salud. Restaura la manifestación física de lo perdido. Ver video

54 nun yud tav   25º a 30º Inducir la continuidad, eliminar la muerte de proyectos, 
relaciones... Ver video

55 mem bet he   0º a 5º

Capricornio Tevet  
טבת

Fuerza para lograr objetivos. Ver video

56 peh vav yud   5º a 10º Anula la idolatría (poder, dinero, religiosidad...). Ver video

57 nun mem mem(sofit)   10º a 15º Trascender nuestras limitaciones. Poder del monte Sinaí. Ver video

58 yud yud lamed   15º a 20º Hacer que D-ios luche por mí. Ver video

59 he resh jet   20º a 25º Cordón umbilical con D-ios. Ver video

60 mem tsade resh   25º a 30º Liberarse de nuestras limitacione (ego, esclavitud, etc...). Ver video

61 vav mem bet   0º a 5º

Acuario Shevat  
שבט

Fuerza de sanación. Salud. Ver video

62 yud he he   5º a 10º Conectar con el maestro interior. Ver video

63 ayin nun vav   10º a 15º Humildad. Conectar con las virtudes de Moisés. Ver video

64 mem jet yud   15º a 20º Energía para ayudar a los demás. Caer en gracia a D-ios. Amor al 
prójimo. Ver video

65 dalet mem bet   20º a 25º Conciencia de ayudar y no de juzgar. Ver video

66 mem nun kuf   25º a 30º Resolver conflictos por la vía espiritual. Elimina la venganza. Ver video

67 aleph yud ayin   0º a 5º

Piscis Adar 
אדר

Poder sobre el tiempo. Ver video

68 jet bet vav   5º a 10º Corregir la emisión seminal en vano. Devuelve el mal a su sitio. 
Resuelve problemas sexuales. Ver video

69 resh aleph he   10º a 15º Sabiduría. Encontrar una dirección. Bendición para casarse. Ver video

70 yud bet mem   15º a 20º Éxito en los negocios (para compartir). Elimina bloqueos. Ver video

71 he yud yud   20º a 25º Concesión del don de la profecía. Ver video

72 mem vav mem(sofit)   25º a 30º Eliminar los defectos físicos. Poder de negociación. Ver video
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https://www.youtube.com/watch?v=zGQoETr6VRc&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=37
https://www.youtube.com/watch?v=QX2cUzBqXrQ&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=38
https://www.youtube.com/watch?v=EFRzCKV7i4k&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=39
https://www.youtube.com/watch?v=Bc4klvuB3qU&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=40
https://www.youtube.com/watch?v=d36T9UGzl5I&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=41
https://www.youtube.com/watch?v=4C6ay8GQcXQ&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=42
https://www.youtube.com/watch?v=yDRON5LX-iw&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=43
https://www.youtube.com/watch?v=OE_vdZOt4kM&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=44
https://www.youtube.com/watch?v=Npyn_Mr-1L8&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=45
https://www.youtube.com/watch?v=HPndlofE5oM&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=46
https://www.youtube.com/watch?v=ACz2Ahm2fBw&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=47
https://www.youtube.com/watch?v=W15_y_FaPf8&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=48
https://www.youtube.com/watch?v=SxnVL6qmi_Y&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=49
https://www.youtube.com/watch?v=OxlvCTKESk4&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=50
https://www.youtube.com/watch?v=3vSNJFSS0cA&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=51
https://www.youtube.com/watch?v=BihAXLaDbPE&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=52
https://www.youtube.com/watch?v=tH8cqaf_S1I&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=53
https://www.youtube.com/watch?v=Wa4dUpHF3_Y&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=54
https://www.youtube.com/watch?v=Vz9xevOd7B8&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=55
https://www.youtube.com/watch?v=M9bX8DzWbIU&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=56
https://www.youtube.com/watch?v=E3YaFT9da6U&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=57
https://www.youtube.com/watch?v=t5TkgXrHIcE&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=58
https://www.youtube.com/watch?v=9Elvoh2DQo4&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=59
https://www.youtube.com/watch?v=zVuc5TytBcE&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=60
https://www.youtube.com/watch?v=j6Tb_JgngJs&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=61
https://www.youtube.com/watch?v=DafWrd6HA6Y&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=62
https://www.youtube.com/watch?v=LCEWuVMu0Zs&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=63
https://www.youtube.com/watch?v=IiFOUTsrNZU&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=64
https://www.youtube.com/watch?v=073QxoF7dvU&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=65
https://www.youtube.com/watch?v=uxX35dzbyJA&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=66
https://www.youtube.com/watch?v=ogfbSBMgIKQ&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=67
https://www.youtube.com/watch?v=giUnFSdhU7A&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=68
https://www.youtube.com/watch?v=HJFEWpVo2cw&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=69
https://www.youtube.com/watch?v=3K4BZtwWxOg&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=70
https://www.youtube.com/watch?v=wtJWPFHe110&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=71
https://www.youtube.com/watch?v=IFiOevJaVJo&list=PLfAQPnNYMe0B6EtbD9UptUwm0kDLt4By_&index=72

